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 Приложение № 1 к Договору публичной
оферты на оказание возмездных услуг от
24.03.2026

ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ КЛУБА “ВЕРЛАН ПИЛАТЕС”

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящие Правила посещения (далее – Правила) являются неотъемлемой частью
Договора публичной оферты, заключённого между Исполнителем и Клиентом. Правила
обязательны для всех лиц, находящихся на территории Клуба.

1.2. Ознакомление с Правилами производится на официальном сайте и на информационных
стендах в помещении Клуба.

1.3. Посещение Клуба (вход на территорию, начало занятий) означает полное и
безоговорочное согласие Клиента с настоящими Правилами и обязательство их соблюдать.

1.4. В случае нарушения Правил Исполнитель вправе применить меры, предусмотренные
Договором и законодательством РФ, вплоть до отказа в предоставлении Услуг и
расторжения Договора в одностороннем порядке.

2. РЕЖИМ РАБОТЫ И УСЛОВИЯ ДОСТУПА

2.1. Клуб работает ежедневно, кроме воскресенья. По субботам действует сокращённый
режим работы. В праздничные дни возможны изменения режима работы.

2.2. Расписание групповых занятий публикуется на информационных стендах в Клубе.
Время начала и окончания работы Клуба может варьироваться в зависимости от расписания
занятий.

2.3. Несовершеннолетние лица от 14 до 18 лет могут посещать Клуб самостоятельно только
при наличии письменного согласия законных представителей (родителей, усыновителей,
опекунов). Дети в возрасте до 14 лет могут посещать Клуб только в сопровождении одного
из родителей или иного законного представителя, который несёт полную ответственность за
безопасность и поведение ребёнка на территории Клуба. Исполнитель вправе запросить у
законных представителей медицинскую справку об отсутствии противопоказаний для
занятий у несовершеннолетнего.

3. ПРАВИЛА ПОСЕЩЕНИЯ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗОН

3.1. Тренировочный зал

3.1.1. Перед началом занятий Клиент обязан пройти инструктаж по технике безопасности
(подпись в Анкете Клиента). В случае отсутствия подписи Клиент самостоятельно несёт
риски, связанные с нарушением техники безопасности.

3.1.2. Занятия в зале проводятся в специальной спортивной одежде по виду тренировки.

3.1.3. Запрещается:

бросать инвентарь на пол;
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передвигать тренажёры без разрешения инструктора;

заниматься с открытыми ранами, в состоянии заболевания или при плохом самочувствии.

3.1.4. По окончании занятий необходимо убрать инвентарь на место, протереть коврики и
тренажёры.

3.2. Групповые занятия

3.2.1. Расписание групповых занятий размещается на информационных стендах Клуба.
Исполнитель вправе изменять расписание, количество занятий, а также заменять тренеров
в одностороннем порядке.

3.2.2. Запись на групповые занятия осуществляется через у администратора Клуба.
Количество мест на каждое занятие ограничено возможностями зала.

3.2.3. Клиент обязан заранее предупреждать об отмене или переносе тренировки. Отмена
записи возможна не позднее чем за 8 часов до начала занятия. При более поздней
отмене или неявке занятие считается использованным (списывается из Абонемента). В
случае отмены занятия по инициативе Студии (в том числе из-за отсутствия необходимого
количества записавшихся) списание занятий не производится.

3.2.4. Опоздание более чем на 10 минут даёт право инструктору не допустить Клиента к
занятию в целях его безопасности. Занятие считается посещённым.

3.2.5. Во время занятия запрещается пользоваться мобильным телефоном, разговаривать,
отвлекать инструктора и других участников.

4. ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ РАЗДЕВАЛКАМИ, ДУШЕВЫМИ И ЗОНАМИ ОТДЫХА

4.1. Для переодевания и хранения личных вещей используются индивидуальные шкафчики
в раздевалках.

4.2. Исполнитель не несёт ответственности за сохранность ценных вещей (документов,
денег, украшений, техники), оставленных в шкафчиках или без присмотра. Рекомендуется
не оставлять ценные вещи без присмотра и не передавать ключи от шкафчиков третьим
лицам.

4.3. Запрещается:

оставлять вещи в шкафчиках после окончания занятий;

хранить в шкафчиках продукты питания, скоропортящиеся предметы, опасные вещества;

использовать шкафчики для длительного хранения.

4.4. Душевая предназначена только для гигиенических процедур после занятий.
Максимальное время пребывания в душе – 10 минут.

4.5. В душевой запрещается:

окрашивать волосы, бриться, использовать скрабы, масла, пилинги;

мыть обувь, стирать вещи;

пользоваться стеклянной тарой.
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5. ЗАПРЕТЫ И ОГРАНИЧЕНИЯ

На территории Клуба запрещается:

5.1. Находиться в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения, а
также с остаточными явлениями опьянения.

5.2. Курить (в том числе электронные сигареты, вейпы) на всей территории Клуба и в
непосредственной близости от входа.

5.3. Употреблять алкогольные напитки, наркотические средства, допинги.

5.4. Приносить и использовать огнестрельное, газовое, холодное оружие, взрывчатые,
токсичные, легковоспламеняющиеся вещества.

5.5. Находиться в тренировочных зонах в верхней одежде, уличной обуви.

5.6. Оставлять детей без присмотра на территории Клуба (дети допускаются только в
соответствии с п. 2.3 настоящих Правил).

5.7. Проводить любые коммерческие или рекламные мероприятия без письменного
разрешения Исполнителя.

5.8. Фото- и видеосъёмка в тренировочных зонах и раздевалках возможна только с согласия
администрации Клуба и при условии не нарушения приватности других Клиентов.

5.9. Использовать парфюмерию с резким запахом.

5.10. Входить в помещения, предназначенные для служебного пользования, самостоятельно
регулировать любое инженерно-техническое оборудование.

5.11. Нарушать общественный порядок, проявлять неуважение к другим посетителям или
сотрудникам, допускать действия, создающие угрозу для окружающих. Запрещены
нецензурная брань, создание помех другим лицам, а также любые действия, нарушающие
чистоту и порядок в помещениях Клуба..

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ КЛИЕНТА

6.1. Клиент несёт материальную ответственность за умышленное или неосторожное
повреждение имущества Клуба. Размер возмещения определяется Исполнителем (в
соответствии с Прейскурантом) либо на основании акта о причинённом ущербе.

6.2. При порче оборудования, инвентаря или отделки помещений по вине Клиента
составляется акт. В случае отказа Клиента от подписания акта, акт подписывается в
присутствии двух свидетелей. Клиент обязан возместить ущерб в течение 5 рабочих дней.

6.3. Исполнитель не несёт ответственности за:

вред, причинённый жизни или здоровью Клиента вследствие наличия медицинских
противопоказаний, о которых Клиент не сообщил;

травмы, полученные при нарушении Клиентом техники безопасности или настоящих
Правил;

утрату или повреждение личных вещей, оставленных без присмотра;

перерывы в оказании услуг, вызванные авариями у поставщиков коммунальных услуг, а
также обстоятельствами непреодолимой силы.
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7. ЗАБЫТЫЕ ВЕЩИ

7.1. Забытые вещи передаются на ответственное хранение администратору Клуба. Срок
хранения – 20 календарных дней.

7.2. По истечении 20 дней невостребованные вещи утилизируются либо передаются на
благотворительность (по усмотрению Исполнителя).

8. ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИЗОБРАЖЕНИЙ

8.1. В целях обеспечения безопасности и контроля качества оказываемых услуг на
территории Клуба ведётся видеонаблюдение.

8.2. Исполнитель вправе использовать фото- и видеоматериалы, полученные в ходе съёмок
(в том числе во время тренировок), для рекламных и информационных целей, если на
кадрах не нарушена приватность Клиента. Возражения против использования изображений
могут быть заявлены Клиентом в письменной форме.

9. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

9.1. Исполнитель вправе в одностороннем порядке вносить изменения в настоящие Правила
с последующим уведомлением Клиента способами, предусмотренными Договором оферты.

9.2. Изменения вступают в силу с даты, указанной при их доведении, а если срок не указан –
с момента размещения на официальном сайте и на информационных стендах Клуба.

9.3. Настоящие Правила действуют в течение всего срока действия Договора оферты и
обязательны для всех Клиентов.


